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Receptfornyelse af beroligende medicin, sovemedicin og steerk
smertestillende medicin

Sundhedsstyrelsen har indskaerpet reglerne for receptfornyelse af sovepiller, beroligende
medicin og steerk smertestillende medicin.

Vejledningen siger:

"Ordination og fornyelse af recepter pa afhaengighedsskabende leegemidler skal,
medmindre seaerlige omstaendigheder taler herfor, ske ved personlig konsultation, saledes
at leege og patient har mulighed for at drgfter behandlingen og risikoen for afthaengighed af
midlerne. Konsultationen ma IKKE finde sted over internettet eller per telefon”

Derfor foregar al receptfornyelse af sovepiller, beroligende medicin og staerk

smertestillende medicin ved en konsultation i klinikken, da vi skal falge
Sundhedsstyrelsens anbefalinger.
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